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Пояснительная записка  

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план составлен на основе следующих документов: 

Учебный план разработан в соответствии с  

1. Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (в действующей редакции),  

2. Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования (утвержденным Приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 

287, в редакции приказа Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 № 568), 

3. Федеральной образовательной программой основного общего образования 

(утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05. 

2023 № 370) 

4. Порядком   организации   и   осуществления   образовательной   деятельности  по 

основным общеобразовательным программам - образовательным  программам 

начального общего, основного общего  и  среднего общего образования  (утвержденным 

приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115, в редакции приказов 

Министерства просвещения РФ от  11.02.2022 N 69, от 07.10.2022 N 888, от 05.12.2022 N 

1063, от 03.08.2023 N 581) 

5. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 

главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28, 

6. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача России 

от 28.01.2021, 

7.  Уставом школы 
https://edsoo.ru/normativnye-dokumenty/ 
 
Учебный план  составлен на основе первого варианта  федерального учебного плана: 

для образовательных организаций, в которых обучение ведѐтся на русском языке (5-дневная учебная 

неделя) https://static.edsoo.ru/projects/upload/FOP_OOO.pdf.   

 
Структура учебного плана и содержание предметных областей 

 В недельном  учебном плане  конкретизируются основные показатели: 

состав учебных предметов; 

недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания образования по 

классам и учебным предметам; 

максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся и максимальная нагрузка с учетом деления 

классов на группы; 

план комплектования классов. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, в соответствии с 

порядком, установленным образовательной организацией. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

 

Учебный план 

основного общего образования 

(5-дневная неделя) 5338 часов 

Предметные Учебные Количество часов в неделю 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/603340708/
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=417537#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=435633#l0
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=442614#l1
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=442614#l1
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=454844#l0
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
https://edsoo.ru/normativnye-dokumenty/
https://static.edsoo.ru/projects/upload/FOP_OOO.pdf


области предметы 

Классы 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(немецкий) 
3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (английский) 
    1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
  1 1 1,5 1,5 

Информатика   1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России (40-44 

ч) 

Введение в новейшую 

историю России (17 ч) 
2 2 2 2 2+0,5 10,5 

Всеобщая история (24-

28 ч) 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  8 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины    1 1 2 

Физическая 

культура  
Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 32,5 33 149,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 1 2 2 

 

7,5 

    

    



        

        

Недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

 

В 2024-2025 учебном году в школе нет 5,6,7,8 классов. Учебный предмет 

«История»  в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 

история», на которые суммарно отводится по 2,5 часа в неделю в 9 классе. Второй 

иностранный язык (английский) введен 1 час в 9 классе, так как в прошлом 

учебном году он вѐлся в 8 классе.  В рамках обязательной предметной области  

«Математика и информатика» введен учебный предмет «Вероятность и 

статистика» 1,5 часа в 9 классе, в прошлом учебном году предмет не изучался. В 

рамках обязательной предметной области  «Основы безопасности и защиты 

Родины» введен учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» 1 час 

в 9 классе. 

Часть учебного плана,  формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору 

обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ОВЗ. В 9 классе часов в этой части учебного плана нет. 

                                   Промежуточная аттестация обучающихся 

Промежуточная аттестация в 5,6,7,8, 9 классах проводится по окончании каждой учебной 

четверти, учебного года. 

Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому учебному 

предмету, курсу, дисциплине, модулю с целью определения качества освоения обучающимися 

содержания учебных программ (полнота, прочность, осознанность, системность) по завершении 

учебного года.  

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

 
Класс Предметы, по которым осуществляется 

промежуточная аттестация 

Формы проведения аттестации 

5-9 Русский язык Итоговый  контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

5-9 Литература Итоговое тестирование 



5-9 Иностранный язык Итоговая контрольная работа 

8,9 Второй иностранный язык Собеседование 

5,6 

Математика 

Итоговая контрольная работа 

7-9 Алгебра Итоговая контрольная работа 

7-9 Геометрия Итоговая контрольная работа 

8-9 Вероятность и статистика Итоговая контрольная работа 

7-9 Информатика Итоговая контрольная работа 

5-9 История Тестовая работа 

6-9 Обществознание Тестовая работа 

5-9 География Итоговая проверочная работа 

5-9 Биология Тестовая работа 

7-9 Физика Итоговая контрольная работа 

8,9 Химия Итоговая контрольная работа 

5-7 Музыка Итоговое тестирование 

5-8 Изобразительное искусство Тестирование 



5-8 Технология 

Проектная работа 

5-9 Физическая культура Тестирование 

7-9 
Основы безопасности 

жизнедеятельности и защиты Родины 
Тестирование 
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